
Schlafen Sie gut?

Oder schnarchen
Sie noch?

Schlafmedizin

Die neueTherapie
in der Anwendung.

Informationen
erhalten Sie in
dieser Praxis.
Sprechen Sie
uns bitte an.
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Aus Leidenschaft zur Qualität



Liebe Patientin, lieber Patient,

jeder von uns kennt das: eine unruhige Nacht mit wenig
Schlaf und einem morgendlichen Katarrh.Wenn Sie häufig
unter Schlafstörungen leiden, kann das weitreichende Folgen
haben. Etwa 8 Millionen Menschen in Deutschland klagen
über chronische Schlafprobleme, ca. 80% der Betroffenen
sind nicht in ärztlicher Behandlung. Grund genug, der Schlaf-
medizin eine besondere Bedeutung beizu-
messen, denn ein chronischer Schlafentzug
kann zu ernsthaften Erkrankungen wie z. B.
Depression, Bluthochdruck, Herzinfarkt
und Schlaganfall führen. Durch das Schnar-
chen treten häufig Partnerschaftsprobleme auf, da auch der
nichtbetroffeneTeil des Paares permanent gestört wird.
Insgesamt vermindern Schlafstörungen erheblich
die Lebensqualität.

Unsere Aufmerksamkeit gilt besonders den
Patienten, deren Schlaf durch die
Schlafapnoe und das Schnarchen
gestört wird.Wir möchten Ihnen einen
neuenTyp Schnarchschienen vorstellen,
der sich zur Behandlung dieser Beschwerden
bewährt hat. Die SchäfLa- und die BußLa-
Schiene sind filigran gebaut und äußerst
verträglich. Je nach Indikation kommt das
eine oder andere Modell zum Einsatz.

Sie werden grundsätzlich von der Erstellung der genauen
Diagnose bis zur Anpassung und laufenden Kontrolle der
Schnarchschiene begleitet. Unser Partner, Pharao Dentaltech-
nik GmbH, fertigt die Schnarchschiene nach den individuellen
Vorgaben.Sprechen Sie uns an,wir informieren Sie
gerne über die Möglichkeiten einer Behandlung.

Ihr Zahnarzt

SchäfLa-Schiene

BußLa-Schiene


